Alternance

Ministére de I'Education Nationale

AEME-3EME "DECOUVERTE

PROFESSIONNELLE"

OBJECTIFS

Retrouver goit aux études et définir son orientation :

e Acquérir des méthodes de travail ;

e Suivre une formation générale tout en étant actif ;

e Compléter et élargir les connaissances des jeunes ;

e Préparer son entrée en formation technique ou
professionnelle (CAP - BAC Pro) ;

e Préparer le Dipléme National du Brevet, série
Professionnelle.

DELAI D'ACCES, DATES ET DUREE DE FORMAT/ION

Inscription traitée en tout temps.
» En 4éme : formation sur 1 an (10 mois) - de septembre 2023 a juin 2024 (16 semaines de cours et 20
semaines de stage).
» En 3éme : formation sur 1 an (10 mois) : de septembre 2023 a juin 2024 (16 semaines de cours et 19
semaines de stage).

FORMATION

» Méthode pédagogique basée sur I'alternance, école — stage. S'appuyant sur des visites, des
interventions et des themes d'études, la formation générale occupe une place significative. Le vécu
en stage sert de support a I'enseignement des matieres techniques. A chaque période de stage,
I'éleve réalise une étude sur un theme précis qui sera exploité en classe. La pédagogie préne
également I'ouverture culturelle.

» Aide personnalisée aux éléves : Des temps individualisés sont prévus pour faire le point avec
chaque éléve. En 3eéme, le plan de formation accorde une large part a l'orientation.
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SMGES EN ENTREPRISE

Les périodes de stage en entreprise sont alternées avec la formation a
la Maison Familiale.

Le jeune s'inscrit dans un projet professionnel qui peut évoluer.

Un carnet de liaison suit I'éléve dans ses différents lieux de vie. Il est
rempli par le jeune, les parents ou responsable |égal, le maitre de stage
et la Maison Familiale.

Objectifs :

Découvrir la réalité des métiers, le monde du travail et des adultes.
Apprendre a observer, a s’organiser, a travailler, prendre
progressivement des initiatives, des responsabilités.

Se constituer un portefeuille de compétences et développer un réseau
de relations.

En 4éme

1 semaine de recherche de stage (en septembre).

Stage en milieu familial ou chez une assistante maternelle (obligation de
demander l'accord des parents des enfants accueillis). 2 semaines en
septembre.

Stage découverte : 1er stage en milieu professionnel. 2 semaines (octobre
et novembre).

4 stages orientation : découverte des métiers (sauf milieu hospitalier, bar/
tabac ...) dans deux métiers différents. De 4 ou 6 semaines (de novembre a
juin).

En 3eme

1 semaine de recherche de stage (en septembre).

Stage découverte : au sein du milieu familial large (famille / amis / etc...) ou
de connaissances 2 semaines en septembre.

4 stages orientation : découverte de 3 milieux professionnels. De 4 ou 6
semaines (d'octobre a juin).

Stages dans les domaines :

o Des services (personnes agées- petite enfance — commerce, tourisme,
accueil...);

o Métiers de bouche (boulangerie, charcuterie, restauration...) ;

o Meétiers de l'artisanat et de I'agriculture.

MODALITES D'EVALUATION

En 3eme : validation du socle des compétences.
Présentation au DNB : dipléme délivré par le Ministére de I'Education
Nationale, avec controle continu et épreuves terminales.
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DUREE
e 12 mois
e 420 heures de formation

ADM/SSION

o Dossier de candidature via la plateforme AFFELNET
¢ Rentrée en septembre

STATUT / PREREQUIS / APTITUDE

Conditions d’admission
Eléve admissible en formation (sous réserve d'avoir 14
ans avant le 31/12) :

o dés la sortie de 5eme : pour une entrée en 4éme

o des la sortie de 4eme : pour une entrée en 3eme
Modalités d’admission
Demande étudiée individuellement en fonction du projet
professionnel et du livret scolaire.
Inscription avec entretien de motivation du projet
professionnel.

ACCESSIBILITE

o Les salles de formation et les espaces de vie sont
accessibles aux personnes a mobilité réduite.

¢ Pour toute information concernant I'adaptation de
nos formations, contacter la MFR, pour mise en
relation avec la « référente » handicap.

SERVICES SUPPLEMENTAIRES

o Possibilité d’hébergement et de restauration sur place
(frais a la charge du stagiaire).
o Salle de restauration équipée de micro-ondes.

INFO COMPLEMENTAIRE

o Frais d'adhésion a I'association (15 €)
+ abonnement au lien (10 €)
=25€.

o Frais dinscription (une fois au moment de la création
du dossier (35€)

TARIFS (2023-2024)

Sous statut scolaire (possibilité d'obtention de bourse
nationale via le Ministére de I'Agriculture). En 4éme ou
3éme:

o Formation avec pension compléte : 2032¢€.

o Formation avec demi-pension : 1359€.

STarur

Formation initiale : éleve sous statut scolaire.

ET ENSUITE ?

Poursuite de formation vers les classes de seconde
Bac Pro, CAPA, CAP, Apprentissage.
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